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				Delföreningen Barn som far illa
Medlemsbrev nr 1 2026
 
Ordföranden har ordet

Hej medlem,

Vi går in i ett nytt verksamhetsår med fortsatt stort engagemang för att stärka kunskap, samverkan och strukturer kring barn som far illa. Delföreningens arbete fortsätter med fokus på att göra socialpediatrisk kompetens tillgänglig i hela landet och bidra till jämlik vård.

Under året vill vi särskilt lyfta ett växande fokusområde: barn som både offer och förövare av våld – och hälso- och sjukvårdens ansvar i detta. Vi ser fram emot att möta er under Barnveckan och vid årsmötet i Jönköping.
Efter sommaren hoppas vi att så många som möjligt kan komma på vårat internat som i år är i Uppsala, närmare bestämt på Wiks slott, den 30 september – 1 oktober 2026, (anmäl dig via denna länk, finns även på hemsidan). Väl mött!

Med vänlig hälsning
Stefan Rune
Ordförande Delföreningen Barn som far illa
 
Nyheter och utveckling
Barn som anhöriga – Skåne
I Skåne har vårdprogrammet för Barn som anhöriga reviderats och är ute på en andra remissrunda inför tryck. Barnskyddsteamen arbetar aktivt med att sprida kunskap om lagstiftningen och utveckla rutiner inom både psykiatri och somatisk vård.

Tips: Child-check breddinförs i Skåne (Läkartidningen 2026-01-20)
https://lakartidningen.se/nyheter/child-check-breddinfors-i-skane/
 
Tema 2026 – Barn som både utsatta och utagerande
Under 2026 fördjupar delföreningen arbetet kring barn som både utsätts för våld och själva utövar våld – ett område som tydliggör hälso- och sjukvårdens centrala roll i prevention, upptäckt och långsiktigt stöd.

Barns rätt till hälsa och trygghet är odelbar – fysisk och psykisk. Våld är en hälsofråga och syns ofta långt innan det blir en rättsfråga. Samma barn kan vara både utsatt och utagerande och förståelse för utsatthet är en förutsättning för att kunna stoppa våld.

Delföreningen lyfter behovet av gemensamma rutiner, fungerande samverkan, kontinuitet över tid och en tydlig insatskedja från tidig oro till långsiktigt stöd.

Barnveckan 2026 – Jönköping:
20 april (eftermiddag): Unga och våld – program med ungdomspanel.
21 april (förmiddag): Sexuella övergrepp på prepubertala barn – kliniskt program om bedömning och handläggning.

Temat unga och våldsutsatthet ligger även till grund för en planerad debattartikel och seminarium i Almedalen den 24 juni 2026. Där fokus kommer att ligga på tre kärnformuleringar:
- Våld mot barn är en akut hälsofråga – och ansvaret är allas.
- Tidiga tecken syns hos oss som möter barn – vi behöver mandat och rutiner att agera tillsammans med socialtjänsten.
- En uppväxt fri från våld betyder både att slippa utsättas och att få hjälp att inte utsätta.
 
Aktiviteter
Årsmöte
21 april 2026, Jönköping (med möjlighet till digitalt deltagande).

Inter-CAP 2026 – Paris
Internationellt möte om barnmisshandel, prevention och klinisk handläggning. Datum och program publiceras löpande.

Internat BSFI
30 september – 1 oktober 2026: Internat BSFI, Wiks slott utanför Uppsala. Wiks slott är en konferensanläggning vid Mälaren
 
BSFI tillsammans med Barnskyddsteamet Uppsala. Sektionen för barns vård och hälsa, Akademiska barnsjukhuset välkomnar dig. Anmäl dig via följande länk:
Inbjudan till internat 2026

Barnskyddsteamet Uppsala och BLF:s delförening för Barn som Far Illa.  

Tema: Barnmisshandel genom sjukvårdsinsats (BGSI), Framtids barnskydds samarbete
Dag 1: Gemensam lunch, eftermiddagsfika och en festlig middag i slottets matsal.
Övernattning: Bekvämt boende i slottets logi del.
Dag 2: Frukostbuffé, förmiddagsfika och avslutande lunch.
 
Stöd i din vardag
Delföreningen finns som stöd i kliniskt arbete, utbildning och utvecklingsprojekt. Kontakta gärna styrelsemedlem i din region eller via föreningens funktionsadresser. ordf.bsfi@barnlakarforeningen.se
 
Avslutning
Tack för ert engagemang. Arbetet för barn som far illa kräver kunskap, mod och samverkan – och gör skillnad när det sker tidigt och tillsammans.
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