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Medicinsk utredning och samverkan
vid misstanke om misshandel pa sma barn

DIAGNOSKODER OCH ATGARDSKOD

Diagnoskoder:

Z 03.8K Observation eller utredning av misstankt misshandel

S 06.xx Intrakraniell skada

T74.0 Effekt av forsummelse och vanvard

T74.1 Fysisk misshandel

T74.9 Andra misshandelssyndrom (t.ex. Medical Child Abuse)

Diagnoser till 6vriga fynd sasom revbensfraktur, blamarke och 6gonbottenblédningar bland andra ska ocksa registreras

KVA-kod (atgardskod):
GDO008 Anmalan enligt kap 1481 SolL angdende barn med majligt skyddsbehov



Utredning och handlaggning

Forsta dygnet:

A M

Barn som far illa

the Section on Child Abuse & Neglect

of the Swedish Paediatric Society

Noggrann sjukhistoria gallande det akuta tillstidndet inhamtas fran ambulanspersonal och vardnadshavare:
nar blev barnet sjukt? vilka symtom? hur madde barnet innan insjuknandet? vad har hant? vilka var
narvarande? har barnet haft liknande symtom tidigare? Vem kommer med barnet till akuten. Tydlig
journalféring om vem som lamnar respektive upplysning

Noggrann sjukhistoria gallande graviditet, férlossning, tillvaxt och utveckling

Noggrann kroppsundersdkning och inspektion av hela hudkostymen
Dokumentation av bldmarke och 6vriga skador i journaltext och med foto
Datortomografi (DT)-hjarna (kontakta radiolog)

Akut EEG vid misstanke om kramper

Akut provtagning fran blod- och urin enligt checklista

Ogonundersokning (6gonlékare). Fynd av eventuella blédningar i nathinnan dokumenteras i journaltext och
med foto. Lokalisation och utseende av eventuella skador/blédningar beskrivs i detalj for respektive 6ga.

Kurator ska inkopplas

Beslut om vilken/vilka specialistlakare eller 6verlakare som ska ha det dvergripande ansvaret fér patienten (gj
ST-lakare)

Finns det ett skyddsbehov? Socialtjansten ansvarar fér bedémingen. Anmalan till Socialtjanst gors direkt via
telefon och darefter skriftligen. Socialtjansten bor informeras om polisanmalan ar gjord eller ska goéras.

Om misstanke om brott mot barn finns ska information till vardnadshavare ske forst nar man samverkat med
socialtjanst och polis/aklagare om lamplig tidpunkt for detta.

Anmalan till polisen gors direkt via telefon och darefter skriftligen. Vardnadshavare ska inte informeras om att
polisanmaélan &r gjord. Barnldkare bor upplysa polisen om vikten av att rattsmedicin kopplas in direkt.
Samarbete med rattslakare bor inledas i tidigt skede.

Rekommenderat handlaggningsplan

1. sékra barnet, det vill siga; géra de medicinska insatser som barnet kréver i det akuta laget,

2. se till att barnet ar skyddat det vill séga; att géra orosanmalan och att socialtjansten tar stallning
till skydd for barnet.

3.Lasa inloggning till Journal via natet och Mina vardkontakter/1177 medels gangse rutin,

4. Polisanmala och samarbeta i den rattsliga processen.



Forsta veckan:

« Rontgen helkroppsskelett (gors dagtid) Barn som far illa
* MR hjarna och rygg (vid misstankta avvikelser pa DT-hjarna) “/smr;wa»(:m:briwyr
+  Kompletterande DT-understkningar vid behov (t.ex. skador pa revben eller buk)

«  Granskning av forlossningsjournal, (FV2) och BVC-journal (t.ex. tillvaxtkurva inkl. huvudomfang)

+ Stallningstagande till differentialdiagnoser t.ex. blédningssjukdom, skelettskdrhet, metabol sjukdom (se
checklista)

« Samrad mellan ansvarig personal fran halso- och sjukvard, socialtjanst, polis, aklagare och om majligt
rattslakare (pa Barnahus eller pa sjukhuset).

Efter 2 veckor:

* Foérnyad rontgen av helkroppsskelett (gors &ven om den foérsta undersdkningen utfallit normalt)

*+ Gemensam klinisk konferens med involverade specialister och om mdjligt ven rattslakare.
Patientansvarig lakare sammanfattar sjukhistorien och utredningsresultat
Rontgen-, DT- och MR-bilder demonstreras av radiolog
Foto av skador fran t.ex. hud, slemhinnor och 6gonbottnar demonstreras

« Resultat aterkopplas till socialtjansten for att underlatta deras fortsatta utredning
» Resultat aterkopplas till rattsmedicin om réattslakare inte ar med pa konferensen.

« Uppfoljande samrad



Appendix:

Barn som far illa

the Section on Child Abuse & Neglect

1. Diagnoskoder och atgardskoder:

of the Swedish Poediatric Society

DIAGNOSKODER OCH ATGARDSKOD

Diagnoskoder:

Z 03.8K Observation eller utredning av misstankt misshandel

S 06.xx Intrakraniell skada

T74.0 Effekt av forsummelse och vanvard

T74.1 Fysisk misshandel

T74.9 Andra misshandelssyndrom (t.ex. Medical Child Abuse)

Diagnoser till 6vriga fynd sasom revbensfraktur, blaméarke och 6gonbottenblédningar bland andra ska ocksa registreras

KVA-kod (atgardskod):
GD008 Anmalan enligt kap 1481 Sol angaende barn med mojligt skyddsbehov

2. Dokumentation

Forsok garna vara tolkningsneutral sa langt det &r majligt. Undvik att skriva hundbett, knivskada, grepp o s v.
Beskriv det som ses for att underlatta for rattslakare att beddma skadorna. Aven avsaknad av skador
dokumenteras.

Kroppsundersokning

Undersok hela hudkostymen systematisk fran topp till ta.

Huvud/hals: harbotten, bakom och i éronen, lappar och munslemhinna.

Balen: komprimera brostkorg for att upptacka eventuella revbensfrakturer. Palpera utmed ryggraden.
Buken: palpera och lyssna

Armar/ben: palpera hela skelettet. Lokaliserat sméarta? Misstankta frakturer?

| exemplen anvands svenska termer men givetvis kan latinska termer anvandas.
Beskrivning av blamarke

Lokalisation (vilken kroppsdel och var pa kroppsdelen)

Storlek (cm x cm)

Form (oregelbunden? rundad? monstrad? uppklarningar i blaméarket?)
Riktning (tvargaende/langsgaende/diagonalt?)

Fargnyans(-er) (rodbla/violett/purpurfargad? inslag av gront/brunt/gult?)

Beskrivning av sar

Lokalisering (vilken kroppsdel och ungefar var nagonstans pa kroppsdelen)
Storlek (cm x cm)

Form (ellipsformat, stjarnformat, oregelbundet)

Sarkanter (jamna eller ojamna)

Vavnadsbryggor i sarhalan eller gj



3. Ansvarsomraden fér berérda myndigheter:

Barn som far illa

Héalso- och Sj u kvé,rd the Section on Child Abuse & Neglect

Socialtjanst

Polis

Aklagare

Rattsmedicin

of the Swedish Poediatric Society

Medicinsk diagnostik, utredning och behandling. Dokumentation.

Beddmning av ev. skyddsbehov hos barnet. Utreda behov av stédinsatser fér familjen och att
implementera dessa

Forundersokning och polisiar utredning

Tillsammans med polisen ansvarig fér forundersdkningens upplagg och rattslig utredning och
bestamma om eventuellt atal. Beslutar om begéaran rattsmedicinsk intyg.

Utfardar rattsintyg baserat pa resultat fran egen undersokning eller utifran journaldata. Hur och nér kan
skadorna uppstatt? Orsakssamband? Rattsintyget blir en del av forundersékningen och kan anvandas
som underlag i en eventuell rattsprocess

4. Aktuella telefonnummer:

Polis: 11414 ANPASSA EVENTUELLT MED LOKALA NUMMER!
Socialtjanst: socialjour eller via 11414

Kurator dagtid: ANPASSA MED LOKALA FORHALLANDE
Kurator jourtid: ANPASSA MED LOKALA FORHALLANDE



Misstankt misshandel av unga barn

Checklista for medicinsk utredning och samverkan

Barn som far illa

the Section on Child Abuse & Neglect

of the Swedish Poediatric Society

Forsta dygnet

Las inloggning till e-tjanster via 1177 (e-journal och patientadministrativa system)!

Datum

Signhatur

Anamnes

Dokumentera tydligt

Vem kommer med barnet?

Vad har hant?

Nar har det hant?

Vem var pa plats?

Vilka symtom?

Vem lamnar respektive upplysning?

Kroppsundersokning

Dokumentera tydligt

Allmantillstand

Blamarke

Sar

Smarta

Ovriga skador

Akuta prover

Hb, TPK, LPK + diff, Na, K, Ca, krea, ASAT, ALAT,
B-Glukos, laktat, CRP

PK, APTT

Blododling

Urinodling

Radiologisk diagnostik




DT hjarna

gy AN

Ovrig DT vid behov

arn som far illa

helSection on Child Abuse & Neglect

EEG/aEEG/CFM

the Swedish Poediatric Society

Overvag vid krampmisstanke eller barn med paverkat
allméantillstand, begéar akutsvar

Foto

Foto av bldmarke och eventuella 6vriga skador

Ogonkonsult

Remiss skriven

Ogonundersokning utford

Ogonbottenfoto utfort

Externa kontakter

Kurator

Socialtjanst
Har barnet ett skyddsbehov?

Informera socialtjanst om polisanmélan utfardats
eller gj

Polis
Polisanmalan utfardas vid misstanke om brott

Begar att rattsmedicin kopplas in i tidigt skede

Rattsmedicin

Konsultera réttslakare per telefon

OBS! Om polisanmaélan gjorts bor man samrada med polis kring nar och hur information ska ges till vardnadshavare

Forsta veckan: utbkad utredning och fortsatt samverkan

Datum

Signatur

Blédningsbendgenhet

Fibrinogen, antitrombin, faktor VIII, faktor IX,
von Willebrand

Skelettskorhet

Ca, fosfat, ALP, PTH, vit-D, Cu, ceruloplasmin

Metabol sjukdom

U-organiska syror




gy AN

arn som far illa

¢l Section on Child Abuse & Neglect

Radiologisk diagnostik

m

Rontgen helkroppsskelett

of the Swedish Poediatric Society

Rontgen helkroppsskelett efter 2 veckor

MR skalle och rygg vid behov

Riktad DT skelett, torax, buk vid behov

Ovrigt

Vikt

Léngd

Huvudomfang dagligen

Tillvaxtkurva

Genomgang av FV2

Genomgang av forlossningsjournal

Misstanke om arftlig sjukdom

Provtagning efter samrad med genetiker
Osteogenesis imperfecta?
Ovrig sjukdom?

Barnahus

Kontakta Barnahus for samrad

Efter 2 veckor: kompletterande rontgen och multidisciplinar konferens

Datum Signatur

Radiologisk diagnostik

Rontgen helkroppsskelett upprepas alltid

Multidisciplindr konferens mellan berdrda specialister, kurator och eventuellt rattslékare

Utlatande fran rontgen helkroppsskelett efter 2 veckor
maste vara klart infor konferensen

Utfarda remiss med begaran om “en sammanfattande
bedomning av resultaten fran radiologiska
undersdkningar”

Inhamta eventuella fragestallningar fran rattslakare

Foto av bldmarke och skador demonstreras

Svenska barnlékarféreningens delférening fér barn som far illa, november 2018



