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https://www.youtube.com/watch?v=259ewhBCa9E
https://www.youtube.com/watch?v=259ewhBCa9E

Barn pa flykt

Arsrapport 2017
e Ensamkommande barn
e Barn som kommit med sin famil]

e Barn som lever utan tillstand

Vi har tréffat ca 600 barn och unga.
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Arsrapporten — Delrapporter

Barn pa flykt

Nyanldnda barns hilsa
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Nyanlanda barns halsa

 Barns réster om méende och vard.
* Enkat riktad till sjukskoterskor inom elevhélsan.

» Oppna svar i enkaten av sjukskéterskor inom elevhalsan.
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Sverige ar valdigt vackert....
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Barnkonventionen

Artikel 24 — Barns ratt till basta uppnaeliga halsa

Artikel 39 — Ratt till fysisk och psykisk rehabilitering

Barnrattskommittén har uttryckt oro éver:

- stora skillnader i halsa mellan barn fran olika ekonomiska
bakgrunder

- att skolhalsovarden inte har tillrackliga resurser

+ kommunala och regionala skillnader
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Svensk lagstiftning

 Asylsokande och pappersldsa barn har ratt till vard i samma
omfattning som alla barn bosatta inom landstinget/regionen.

e Landstinget/regionen ska erbjuda en halsounderstkning om det inte
ar uppenbart obehdvligt.

* Halsoundersokningen ska bl.a. innefatta ett samtal om den
undersoktes fysiska och psykiska halsotillstdnd, vaccinationsstatus,
smittrisk samt besta av kroppsundersokning och provtagning utifran
behov.
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Barns roster — maende initialt

"Jag har liksom upplevt och sett nog. Jag sag folk bli dédade och jag
orkar inte mer med det. Och min drém ar att hjalpa folk leva.”

Flicka

” Pa grund av allt som har hant med mig och allt det hemska,
hemskheterna som jag har fatt uppleva, s& ar det nagonting som gor
att jag plagas nar jag ska lagga mig, det hindrar mig fran att sova, jag
klarar inte av att sova. Och ibland sé kan jag ateruppleva de héar
rosterna, de hér ljuden som jag horde i huvudet pa mig. Och ibland s&
aven kommer det aven i form drdommar.”

Pojke i grupp
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Skolskoterskor — maende initialt

e "S6mnsvarigheter, oro, manga har blivit misshandlade pa resan till
Sverige, framst de ensamkommande med synliga fysiska skador
liksom psykisk ohalsa. Tandhalsan sviktar hos en del.”

* "Det storsta halsoproblemen ar den psykiska ohalsan,
sémnsvarigheter, koncentrationssvarigheter, magsmartor,
bekymmer att ata mm.”

e "Psykisk ohalsa, dalig sdmn, mycket grubblande, viktnedgang,
droganvandande.”
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Barns roster — Maende i vantan

"Och jag gar i skolan, jag ser att de flesta blivit deprimerade. Och jag
tror att de gor pa det sattet [asylutredningen], den har pressen gor att
alla ungdomar, vi ungdomar, blir helt tokiga... Och da ar de har
killarna, ungdomarna, kompisar som gar i skolan, man sitter dar,
lararen undervisar och man férsoker lara sig ndgot, men det &ar
ingenting som fastnar i huvudet och dd kommer man hem, da &r det
att tankarna bara snurrar runt ’ vad kommer att handa om jag far
avslag...”
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Barns roster — Maende i vantan

* ”7”Qch migrationsverket, i stallet for att minska vara problem,
de utokar vara problem genom att det blir mer oro och
angsliga blir vi pa grund av den har ovissheten.”

« Vi far jattemycket tankar liksom, vi mar jattedaligt. Ibland
tanker jag liksom, jag far sjalvmordstankar till och med, jag
tanker bara gora nagonting for mig sjalv” sdger en pojke.
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Skolskoterskor — maende i vantan

* "Psykisk ohalsa i och med att de ofta ar oroliga 6ver om de far
stanna eller inte. Manga orkar inte kampa med skolan innan de har
ett besked och da har vardefull inlaringstid gatt forlorad. Manga
har somnproblem relaterat till psykiskt illam&ende(saknad och oro ).”

e "Deras vantan okar deras oro och angest, sdmnproblem,
psykosomatiska symtom sdsom magont, huvudvark, svart att
fokusera pa skolan, ater daligt.”

* "Oro och psykisk press av att asylprocessen tar lang tid.”
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Barns roster - vardkontakter

”Jag vill hjalpa folk, precis som folk har hjalpt mig. Det finns
jattemanga som hjalpte oss. Inte bara jag, &ven mina syskon.
Min bror, han fick ndgon slags bakterie och da hjalpte de honom
pa sjukhuset. Jag hade ocksa tandvark och jag fick hjalp med
det.”

Daniel

"Men jag hoppas inte att jag blir sjuk. For jag kan inte ga till
sjukhuset. Jag har inget papper. Jag vill inte tanka pa det.”

Baha
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Barns roster - vardkontakter

* "De ville ocksa skriva ut somntabletter till mig och da sa jag
att 'nej, jag vill garna forst testa alla andra majligheter att
kunna sova och det har blir som var sista utvag'. (...) Sa
saken ar den, att det gar inte bara att fortranga det har, for det
har ar en sa pass viktig 6desfraga, det handlar om ditt liv. S&
man kan inte bara, om ens sa for en sekund, gldmma bort att
man lever.”
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Ovrigt fran enkaten

* Tillgangen till vard bedoms vara samre for ensamkommande barn.

¢ Ensamkommande barn har en battre situation i storstader, barn i
familj har en battre situation utanfor storstader.

* Samarbetet med andra aktdrer fungerar battre i skolor med stor
andel nyanlanda elever.

* Problem — pa ett fatal platser — med vardcentraler som vagrar ta
emot barn utan fullstandiga personnummer.

» Skane utmarker sig positivt nar det galler samarbete med VC och
BUP, negativt nar det géller tandvard.
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De allra minsta - BVC

Trangboddhet och syssloloshet.

Foraldrar som mar psykiskt daligt.

Smittspridning.
* Problem med maten.

* Ingen forskola.
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Pojke om att vanta

"For att det handlar om ditt liv, liv eller dod. Det star pa spel,
darfor gar det inte bara att tanka pa nagonting annat. Jag tror
att det ar samma angest for samtliga personer som en gang
gjort den har asylutredningen och vantat pa sitt besked, sitt
beslut. Det ar nog samma sak for samtliga, du kommer att fa
samma svar av alla.”
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Barnombudsmannens forslag

 Stark elevhalsan och fortydliga hur halsoundersokningar av
nyanlanda barn ska ga till

e Forbéattra informationen om trauma till foraldrar och barn

* Forstark vardkedjan och sakerstall tillgangen till
traumafokuserad behandling
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"Vi lamnade allting och kom hit”

Ny rapport om barn och unga pa flykt.

 Saknar halsofokus men fordjupar sddant som blev tydligt i
halsorapporten.
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"Vi lamnade allting och kom hit”

« Lang vantan for asylutredning.

* Brist pa information.

Brist pa tillit.

Otryggt boende.

+ Vantan pa att borja skolan.
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Barnombudsmannens forslag

Stark Barnrattsperspektivet i utlanningslagen.

Stark Barnrattsperspektiveti asylutredningen.

Sakerhetsstall trygghet och skydd i barnens boende och
vardag.

Sakerhetsstall barnets rétt till utbildning.
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