
BLF Arbetsgrupp för barn som far illa

www.barnsomfarilla.org

• Etablerades jan 2009

• Fler än 30 BLF medlemmar med representation från hela 

landet

• Öppenvård, barnhälsovård, slutenvård, universitetsjukhus

• Workshop on Professional Issues in Child Abuse Paediatrics

• Etablering av ett Nordiskt nätverk – Nordic Pediatric Network 

on Child Abuse

• ”Advocacy” och prevention

• Utbildning 
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Barnahus i Sverige

• Feb 2005. Regeringsuppdrag (Åklagarmyndigheten, 

Rikspolisstyrelsen, Socialstyrelsen, Rättsmedicinalverket)– att 

etablera försöksverksamhet – samverkan under samma tak på 

sex orter i landet

• 2006-2007 Barnhuset i Göteborg, Barnahus Linköping, 

Kriscentrum för barn och ungdomar i Malmö, Barncentrum i 

Stockholm, Stödcentrum för barn och unga i Sundsvall och 

Barnahus i Umeå.

• Mars 2008. Utvärdering (Rättssociologiska enheten Lund 

universitetet) visar att samverkan mellan berörda myndigheter 

har blivit effektivare och mer strukturerad
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Samverkan 

•Rättsväsendet (Polis

Åklagare)

•Skydd (Socialtjänst)

•Vård (Barnmedicin, 

BUP)
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Riktlinjer – Barnahus 091001

• Läkarundersökning i lokaler som är anpassade för 

ändamålet

• Hänsyn till patient- och rättssäkerhet och iakttagande 

av barnperspektiv kräver att utrustning i 

undersökningsrummen utformas så att hälso- och 

sjukvårdens lagstiftning kan följas

• Samverkande myndigheter ska säkerställa att de 

personer som handläggar ärendena har god 

kompetens och god erfarenhet på området



NACHRI

“Defining the Children’s Hospital Role in Child 

Maltreament” riktlinjer publicerades av National 

Association of Children’s Hospitals and Related 

Institutions, NACHRI, nov 2005.

> 200 barnsjukhus i USA, Kanada, Italien, Australia, 

Kina

Riktlinjer för etablering, uppbygnad 

och utveckling av Child Protection Teams.
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NACHRI

NACHRI fokuserar på barnmisshandel som hög 

specialiserad vård liksom diabetesvård eller 

onkologi vilka kräver multidisciplinära insatser och 

särskild finansiering. 

För att få kallas “Children’s Hospital” i USA måste 

det finnas specialiserad vård för barnmisshandel.

2005 blev Child Abuse Pediatrics godkänd som 

subspecialitet inom pediatrik (ABP)
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Internationellt

 Storbritannien

 Safeguarding Team – multidisciplinärt 

barnskyddsteam vid varje Trust inom 

National Health Service

 Designated / Named doctor – riktlinjer via 

Royal College of Paediatrics and Child 

Health – vid varje Trust – motsvarar 

Amerikanska bestämmelser
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Internationellt

 Norden - NPNCA
 Socialpediatrisk enhet – Helsingfors universitet, vidarutbildning 

av barnläkare

 Socialpediatrik i Ullevål och Rikshospitalet i Oslo, Barnahus i 

Trondheim, Bergen, Kristiansand, Tromsø

 3-5 regionale Børnehuse, der skal ligge i tilknytning til 

børneafdelinger på de store regionale hospitaler, hvor der 

findes børnelæger med ekspertise i ”Child Abuse Pediatrics”

 Barnahus i Island – för sexuellt utnyttjade barn nov 1998
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Internationellt

 Israel

Ministry of Health / Haruv Institute / Israel 

Centre for Medical Simulation TAU / 

Hadassah Ein Kerem Jerusalem

 Intensiv vidarutbildning av 18 barnläkare –

totalt fyraveckors program under 2008/2009

 Auskultation i olika centra i USA

BLF Arbetsgrupp för barn som far illa 100218    



Hur kan vi snabbt komma igång med 

vidareutbildning av barnläkare i 

Sverige?

• Intensivt utbildningsprogram – särskild kompetens om 

barnmisshandel

• Identifiera färdiga barnläkare från barnkliniker runt om i 

landet som jobbar med barn som far illa eller med 

intresse för området

• Fokus på barnkliniker med anknytning till  barnahus

• Cirka 24 kollegor

• Veckovis samling i Stockholm fyra gånger över flera 

månaders period
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Utbildningsprogram för barnläkare
Referensgrupp –

Sverige

•Margareta Blennow

•Staffan Janson

•Frank Lindblad

•Katarina Munier

•Petra Råsten-Almqvist

•Carl-Göran Svedin

•Carolina Øverlien

Referensgrupp -

Internationell

•Yoram Ben-Yehuda

•Carole Jenny

•Cynthia Kuelbs

•Jacqueline Mok

•Arne Myhre

•Robert Reece
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Utbildningsprogram - Innehållet

•Epidemiologi 

•Spädbarnsmisshandel

•Skelettskador

•Hudskador

•Bukskador

•Sexuella övergrepp

•Sexuellt överförda 

infektioner

•Omsorgssvikt

•Förfalskning av symtom

•Barnamord
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Utbildningsprogram - Rättsmedicin

• Att skriva rättsintyg

• Ordningen för utfärdande av rättsintyg

• Rättsintygets utformning och innehåll

• Skadetyper

• Trubbigt våld, skarp våld, strypning m.fl.

• Rättsintygets roll i rättsprocessen
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Utbildningsprogram - Innehållet

•Barnkonventionen

•Socialtjänstlagen

•Samverkan 

• Barnahus

• Barnskyddsteam

•Etik 

•Ledarskap/organisation

•Prevention

•Våld mot kvinnor

•Barn som upplever våld
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Utbildningsprogram – STC-Barn 

Karolinska– ”Hands-On” delen

• Det svåra samtalet

• Samtal med anhöriga och patienter

• Socialtjänst anmälan

• Simulator övningar

• Fotodokumentation

• Undersökning vid sexuella övergrepp

• ”Träningsrättegång” – att medverka som vittne/sakkunnig i 

rättssalen
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Förväntade konsekvenser

• Höja kvaliteten av det medicinska omhändertagandet av barn 

som far illa i Sverige. 

• Ökad patient säkerhet

• Ökad rättssäkerhet

• Ökad jämlikhet – barn har samma rättigheter oavsett var de 

råkar bo.

• Skapa ett nätverk för kvalitetsarbete i Sverige – peer-to-peer.
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